Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Eltern,

LAZ

auf diesem Zettel haben wir einmal alle wichtigen Termine und Informationen fiir das LAZ-Leichtathletik-Jahr 2024 zusammengefasst.
Genauere Informationen gibt es dann nochmal vor den jeweiligen Terminen. Die Anmeldungen zu den Wettkdmpfen erfolgt Uber ein
google-Formular, das in der LAZ-WhatsApp-Gruppe geteilt wird. Ebenso werdet ihr in der Gruppe iber Anderungen 0.a. informiert.

Termin

Informationen

In den Osterferien findet kein Training statt!

Ab dieser Woche trainieren wir wieder drauf3en!
Das bedeutet:

Mittwochs, 17.30- 19 Uhr bzw. 18.30- 20 Uhr
auf dem AuBengeldnde der OPG

Freitags, 17.00- 18.30 Uhr bzw. 17.00- 19.00 Uhr
im Herforder Jahnstadion

01.05.2024,
Bad Salzuflen

Bahneréffnung, Wettkampf
ab der Altersklasse
U10 (ab Jahrgang 2016)

An diesem Tag findet kein Training statt!

04.05.2024, Schiiler Cup | Der Schiler Cup ist ein Wettkampf, der aus drei Terminen besteht. An allen Terminen kénnen
Loéhne fiir die Altersklassen Punkte gesammelt werden und am letzten Termin (03.11.) gibt es eine Gesamtsiegerehrung.
u10-U14 Es ist ein Wettkampf, bei dem man sich einfach mal ausprobieren kann!
09.05.2024, Oetinghauser Volkslauf
Oetinghausen | fiir Jedermann
10.05.2024 Briickentag An diesem Tag findet kein Training statt!
31.05.2024 Briickentag An diesem Tag findet kein Training statt!
23.06.2024, Kreismeisterschaften Da wir als Verein die Kreismeisterschaften ausrichten, sind wir unbedingt auf die Mithilfe der
Herford fiir die Altersklassen Eltern angewiesen (Kuchenspenden fur die Kuchentheke, Hilfe beim Messen, Harken und
uU10-U16 vielem mehr! Hier sind insbesondere Eltern angesprochen, deren Kinder beim Wettkampf
starten!)
Kein regulérer Trainingsbetrieb, Informationen folgen
Mittwochs, 17.30- 19 Uhr bzw. 18.30- 20 Uhr
auf dem AuBengeldnde der OPG
Freitags, 17.00- 18.30 Uhr bzw. 17.00- 19.00 Uhr
im Herforder Jahnstadion
07.09.2024, Schiiler Cup I Da wir als Verein den Schiiler Cup Il ausrichten, sind wir unbedingt auf die Mithilfe der Eltern
Herford fiir die Altersklassen angewiesen (Kuchenspenden fir die Kuchentheke, Hilfe beim Messen, Harken und vielem
u10-U14 mehr! Hier sind insbesondere Eltern angesprochen, deren Kinder beim Wettkampf starten!)
In den Herbstferien findet kein Training statt!
Ab dieser Woche trainieren wir wieder in den Hallen!
Das bedeutet:
Mittwochs, 17.30- 19 Uhr bzw. 18.30- 20 Uhr
in der Halle der OPG
Freitags, 17.00- 18.30 Uhr bzw. 17.00- 19.00 Uhr
In der Halle an der HermannstraRe
03.11.2024, Schiiler Cup Il Gesamtsiegerehrung aller drei Schiiler Cups
Biinde fiir die Altersklassen
u10-U14
30.11.2024 Weihnachtfeier

In diesen drei Wochen findet kein Training statt!



